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基于可持续生计分析框架的山区县域脱贫稳定性评价
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摘  要：脱贫稳定性研究可为增强扶贫成效的可持续性与扶贫政策的针对性提供重要的理论依据。该文以湖南省山区贫

困县安化县为案例地，基于可持续生计视角界定了“脱贫稳定性”的概念，从自然、经济、能力和生活条件 4 个维度构

建脱贫稳定性评价指标体系，运用模糊计算方法划分农户脱贫稳定性等级，并进一步揭示脱贫稳定性的空间分布特征、

影响因素及作用机理，提出提高脱贫稳定性的科学路径。结果表明：1）坡度和收入水平指标的权重分别为 24.88%和

14.61%，是影响安化县脱贫稳定性的主导因素，而义务教育保障和营养状况指标权重分别为 13.60%和 10.91%，故发展

能力不足是脱贫不稳的根本原因；2）安化县脱贫稳定性整体较好，脱贫较不稳定的农户主要集中分布在高山陡坡地区，

脱贫稳定性与地理环境密切相关；3）提高脱贫稳定性的建议包括：依托自然资源优势发展特色产业，进一步改善区域性

基础设施条件，进一步提升乡村公共服务设施水平，进一步提高农村居民的知识和技能水平，结合易地扶贫搬迁、空心

村整治等优化乡村聚落布局。 
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0  引  言  

贫困问题是复杂的全球性问题，贫困问题的研究已

经成为学术界的热点之一。当前对该问题的研究主要围

绕贫困的概念界定[1-3]、贫困的影响因素[4-6]、贫困的空间

分异[7-11]、扶贫成效和治理政策[12-15]等方面展开。在中国

脱贫攻坚的新阶段，脱贫工作中的投资递减效应、收入

扁平效应、发展马太效应不断显现[16]，国内学者对脱贫

问题的关注和研究逐年增多。如刘艳华等[17]提出可持续

减贫效应分析框架并以此评估 8 种扶贫模式，探析扶贫

模式可持续减贫的作用机理。李裕瑞等[18]通过分析农村

贫困的地域生成机制，梳理扶贫政策的区域模式，提出

差别化的脱贫途径。汪三贵等[19]关注减贫过程中的收入

分配不平等现象，从识别方法、帮扶方式、资金管理和

考核评估等方面创新脱贫途径。刘新卫等[20]分析了土地

整治促进贫困地区脱贫机制，提出通过引导外部要素输

入和内部潜力发掘，选择合适的土地整治模式促进贫困

地区脱贫。王士君等[21]从地理学的视角分析中国东北地

                                                           
收稿日期：2018-08-12    修订日期：2018-11-07 

基金项目：国家自然科学基金资助项目“基于生活质量导向的乡村聚落空间

组织机理及其优化模式”（41471145） 

作者简介：王富珍，研究方向为区域经济与区域发展。 

Email：wtt2456@163.com 

※通信作者：周国华，教授，博士生导师，研究方向为城乡规划与区域发展、

乡村地理。Email：uuy828@163.com 

区农村贫困的空间格局与地域性特征，进而对区域内的西

部农牧交错区、东部边境山地朝鲜族聚居区、东部平原与

丘陵过渡区这 3 类典型贫困地区的贫困成因进行分析。杜

国明等[22]基于村域尺度，运用最邻近指数、核密度、空间

自相关、数据叠加等空间分析技术，从数量与规模、空间

模式、垂直分布等方面分析贫困村的空间分布特征，发现

贫困村之间存在较强的空间依赖性。丁建军等[23]在梳理国

内外贫困的地理学研究的基础上，从地理学视角阐释区域

贫困的本质、构成要素、格局、形成过程，提出区域贫困

的系统性治理措施。武鹏等[24]通过空间自相关分析和分组

分析探究县域农村贫困化的空间格局和类型，并利用逐步

回归和地理探测器模型对其影响因素进行精准识别，引导

扶贫工作分类施策，实现精准脱贫。 

生计作为驱动人地关系演化的主导因素，深刻影响

着人地关系的发展，可持续生计方法一经提出，就得到

以探索“人地关系”为核心的地理学的广泛关注[25]，为

贫困问题研究提供了新的视角。被普遍接受的可持续生

计的定义是基于能力、资产及活动所构成的一种谋生方

式[26]。当前的研究主要集中于生计资本的 5 个内容，即

自然资本、物质资本、人力资本、金融资本和社会资本[27]，

认为各项资本的获取和整合影响了农户生计策略的选

择[28]。可持续生计在贫困研究中的应用广泛，如丁士军

等[29]采用可持续生计框架并利用因子分析法，从水平和

结构两维度评价征地前后农户生计资本变化。赵雪雁等[30]
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分析甘南高原农牧民的生计状况后发现，农户生计资本

存在空间异质性，纯牧区农户的生计资本总指数最高、

农区次之、半农半牧区最低，且农户的生活满意度不高。

杨云彦等[31]在可持续分析框架下研究库区移民的生计脆

弱性，发现不同类型的生计资本间融合度低，政策支持

和人力资本的发展是实现可持续的途径。 

通过相关文献的梳理，发现当前脱贫问题的研究主

要存在以下问题：其一，对脱贫问题的研究深度不够，

较多关注贫困农户收入状况，而对于脱贫农户生计的整

体状况关注较少；其二，农户是农村经济的主体[32]，而

当前的研究缺乏对脱贫后农户的生计稳定性和可持续性

的定量分析。鉴于此，本文提出脱贫稳定性这一概念，

即脱贫农户的收入和生活条件持续保持在脱贫标准以上

及具有一定的承受家庭和外部风险冲击的能力。本研究

主要针对山区贫困县域的脱贫状况，以湖南省安化县为

案例区，结合英国国际发展署（department for international 

development, DFID ）提出的可持续生计分析框架

（sustainable livelihood approach, SLA）[33]和联合国开发计

划署（united nations development programme, UNDP）提

出的生计框架[34]构建脱贫稳定性分析框架，引入模糊计

算进行脱贫户生计稳定性评价，分析影响脱贫稳定性的

主导因素，并揭示脱贫稳定性的空间分布特征，为实现

高质量脱贫提供决策参考。 

1  研究区概况与数据来源 

1.1  研究区概况 

安化县地处资水中游、雪峰山北段，是集山区、库

区、革命老区为一体的国家扶贫开发工作重点县和国家

级重点生态功能区。安化县辖 18 个镇、5 个乡，总面积

达 4 950 km2，为湖南省第 3 大县，其中，山地面积高达

81.9%，素有“九山半水半分田”之称，有中国国家地理

标志产品安化黑茶。2016 年安化县户籍人口 102.96 万，

常驻人口 91.38 万，是益阳市人口第 1 大县，人口城镇化

率为 30.95%。2016 年实现地区生产总值 196.3 亿元，三

次产业比为 22.8∶36.8∶40.4，全县人均 GDP 为 21 499

元、农村居民人均可支配收入 7 423 元[35]。安化县是典

型的山区贫困县，交通不便导致的经济落后和生态的脆

弱相叠加，使得安化县贫困程度较深。全县建档立卡贫

困人口约 15 万人，至 2016 年底，已脱贫 68 857 人，

未脱贫 85 025 人，贫困发生率为 9.7%，比全省平均水

平（6.36%）高出 3.34 个百分点，比全国平均水平

（4.50%）高出 5.20 个百分点[35]，2016 年安化县返贫人

数为 133 人。 

1.2  数据来源 

本文所需数据主要包括安化县社会经济数据和脱贫

户调查数据。其中，2016 年农村社会经济数据主要来源

于《安化县统计年鉴》[35]及相应年份的国民经济与社会

发展统计公报。安化县脱贫户调查数据主要来源于实地

入户问卷调查。按照“乡镇—行政村—农户”三级抽样，

在经过一系列数据查漏、剔除等处理后，共选取 328 个

脱贫户的样本数据。 

2  研究方法 

2.1  脱贫稳定性指数测算方法 

2.1.1  维度与指标体系 

可持续生计框架是帮助贫困人口分析生计状况的工

具，社会和物质环境之间的多维复杂关系，在贫困问题

研究中的应用也越来越广泛。通过对比分析英国国际发

展署提出的可持续生计分析框架和联合国开发计划署提

出的生计框架的异同点（表 1）[36-39]，结合脱贫稳定性的

基本概念及特征，建立适用于脱贫户的脱贫稳定性分析

框架（图 1）。在本框架中，技术、投资与政策等因素相

互影响，共同作为制定生计策略的切入点；在政策和投

资形成的脆弱性背景下，生计资本的性质和状态成为生

计策略调整的驱动力。生计资本因研究区域的自然、人

文地理环境具有相应的脆弱性背景，包括自然环境、经

济、个体能力与机会的脆弱性。而经由生计策略调整所

产生的收入增加、自然资源利用更加稳定、食物和安全

饮水的稳定获取、生活水平提高等脱贫稳定性增强的具

体表现作为生计产出。并以自然、经济、能力和生活条

件等 4 个维度作为脱贫稳定性评价的标准。其中生活条

件维度充分体现国家“两不愁，三保障”脱贫标指：不

愁吃，不愁穿，义务教育、基本医疗、住房安全有保障。 

表 1  不同类型可持续生计分析框架对比 

Table 1  Comparison of different types of sustainable livelihood 
analysis frameworks  

类型 
Type 

相同点 
Similarities 

不同点 
Differences 

DFID 建

立的 SLA 
框架 

1.基于农户个体或家庭层面进行微观研究。 
2.研究焦点为生计的关键因素和过程、贫困的

重要问题。 

UNDP 提

出的生计

框架 

从能力分析出发， 
动态考察农户的

生计状况，实现生 
计的可持续。 

1.将宏观的外部环境与微观个体能力相结合。 
2.不区分关键要素，强调各要素的协同作用以

推动整体发展。 

 

在脱贫稳定性研究中，将 UNDP 和 DFID 提出的生

计分析框架有机结合，借鉴 DFID 建立的 SLA 框架中“资

本—可获得性—活动”的分析思路，将五大生计资本综

合成四大维度：自然维度对应自然资本，能力维度对应

人力资本，经济维度对应金融资本，生活条件对应物质

和社会资本，考察脱贫农户的生计稳定性。同时，借鉴

UNDP 分析框架强调的政策、技术和投资等宏观驱动力，

结合农户生计系统的分析，实现个人和家庭等生计策略

的调整，实现增强脱贫稳定性的目标。 

基于图 1 所示的脱贫稳定性分析框架，从自然、经

济、能力、生活条件 4 个维度，依据科学性、系统性和

可操作性原则，从自然维度选取坡度、高程等指标；从

经济维度选取收入水平、收入结构及家庭负债等指标；从

能力维度选取义务教育保障、家庭健康状况、营养状况和

信息获取能力等指标；从生活条件维度选取医疗支出、住

房安全性、安全饮水和通电情况等指标，选取 13 项指标

构建多维的脱贫稳定性评价指标体系（表 2）。这一指标

体系既考虑了自然因素的影响，又与实现“两不愁、三保

障”的脱贫标准进行了充分衔接。 
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图 1  可持续生计的脱贫稳定性分析框架 

Fig.1 Stability analytical framework for poverty alleviation of sustainable livelihoods 

表 2  脱贫稳定性评价指标体系 

Table 2  Indicators system of poverty alleviation stability 
准则 

Criterion  
指标 

Indicator 
指标释义 

Indicator meaning 
指标性质 

Indicator property 
权重 

Weight/% 

坡度 DEM（digital elevation model）数据分析获取的地面坡度值 - 24.88 自然 
Nature 高程 DEM（digital elevation model）数据经过校正后获取的高程数据 - 4.58 

收入水平 抽样农户人均纯收入/区域农村居民人均可支配收入 + 14.61 

收入结构 （家庭经营性收入+工资性收入+财产性收入）/家庭纯收入 + 1.54 
经济 

Economy 
家庭负债 负债金额 - 3.82 

义务教育保障 
义务教育有保障=1，义务教育基本有保障=0.5， 

义务教育阶段辍学=0 
+ 13.60 

家庭健康状况 无疾病人数/户籍人口 + 3.39 

营养状况 吃肉、蛋等营养食物频率（经常=1，偶尔=0.5，吃不上=0） + 10.91 

能力 
Ability 

信息获取能力 通网络电视户数/村农户总数 + 7.47 

医疗支出 农户家庭年度医疗支出（自费部分） - 1.29 

住房安全性 根据房屋新旧程度和建成年代（A=1，B=0.8，C=0.4，D=0） + 9.07 

安全饮水 饮水来源（自来水=1，井水、泉水=0.8，河水=0.5） + 0.58 
生活条件 

Living conditions 

通电情况 是否有生活用电（已通电=1，尚未通电=0） + 4.26 

注：“+”和“-”分别表示该指标与脱贫稳定性为正相关和负相关关系。 
Note: “+” and “-” respectively indicate that the indicator is positively correlated and negatively correlated with the poverty alleviation stability. 

 

2.1.2  脱贫稳定性指数 

在确定脱贫稳定性的评价维度和指标后，计算脱贫

稳定性指数 PASI(poverty alleviation stability index)，具体

步骤如下： 

1）数据归一化处理。由于各指标所代表的含义不同，

因此存在量纲的差异，采用离差标准化（min-max 

normalization）方法进行去量纲化处理，使结果落在[0,1] 

区间，转换函数见式（1）。 

min( )

max( ) min( )

min( )
1

max( ) min( )

ij j

j j

ij

i ij

ij ij

x x

x x
R

x x

x x


  

  

 正指标

 负指标

    （1） 

（i=1,2,3…n，j=1,2,3…m） 

式中 n 为评价对象个数；m 为评价指标个数；xij 为通过调

研采集的原始数据，是需要归一化处理的样本数据，
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max(xj)为第 j 个指标中样本数据的最大值，min(xj)为第 j

个指标中样本数据的最小值，Rij 为指标标准化后的试验

数组。 
2）熵权法确定权重[40]。由式（2）计算第 j 个指标的

熵值 Hj，由式（3）计算第 j 个指标的熵权 wj。 

 
1

ln , ( 1, 2, , ; 1,2, , )
n

j ij ij
i

H k f f i n j m


       （2） 

 

1

1
, ( 1,2, , )j

j m

j
j

H
w j m

m H



 


  （3） 

式（2）

1

1
,

ln
ij

ij n

ij
i

R
k f

n
R



 


。fij 为第 j 个指标下第 i 个项

目的指标值比重，当 fij=0 时，fijlnfij=0。式（3）中， 0 ≤

wj≤1 且
1

1
m

j
j

w


 。 

3）计算各指标权重后，通过各维度加总求和得到脱

贫稳定性指数值。具体公式为 

 
1 1

PASI
m n

ij ij
j i

W R
 

   （4） 

式中 PASI 为脱贫稳定性指数；Wij 为第 i 维第 j 个指标的

权重值；m 为评价指标个数。 

2.2  基于模糊计算的脱贫稳定性分级方法 

模糊计算是基于模糊数学来处理非确定性问题[41]。

国外将模糊计算应用于贫困问题研究较早，Cerioli 和

Zani[42]构建了一个模糊理论模型对贫困进行多维的分析，

Cheli 和 Lemmi[43]对该模型进行了发展和改进，形成了

TFR（totally fuzzy relative）方法，用隶属度函数直接计

算被剥夺指标来判定贫困。国内学者将模糊计算与贫困

结合起来的研究较少。本文基于模糊计算原理构建脱贫

稳定性模糊计算模型划分稳定性指数（x）等级，主要经

历模糊化、模糊推理和清晰化 3 个阶段。 

3  结果与分析 

3.1  脱贫稳定性等级评价 

依据脱贫稳定性指数的综合测算结果，利用模糊算

法进一步划分农户的脱贫稳定性等级：稳定（A1）、较

稳定（A2）、较不稳定（A3）。稳定（A1）反映脱贫后

农户的生计状态得到显著改善并具有良好的可持续性；

较稳定（A2）反映脱贫后农户的生计状态得到了一定的

改善并具有一定的可持续性；较不稳定（A3）则表示脱

贫后农户的生计状态在持续满足生存和发展需求方面存

在不足。各等级的隶属度函数图如图 2 所示。 

将安化县 328 户抽样农户的数据进行模糊计算后，

发现脱贫户的稳定性集中分布于 A1 和 A2 等级，A1 和 A2

级别的农户总数为 289 户，占抽样总数的 88.11%，表明

安化县整体的脱贫质量较好。但抽样结果中仍有 39 户脱

贫不够稳定的农户，分析发现他们收入来源单一、以务

农为主，自我持续发展能力欠缺使得他们难以持续增收，

导致存在返贫风险、脱贫稳定性有待进一步提高。 

 

图 2  脱贫稳定性等级隶属度函数图 

Fig.2 Membership function image of  
poverty alleviation stability level 

 

3.2  脱贫稳定性的空间分布 

3.2.1  脱贫稳定性等级集中分布特征 

从地理学视角研究贫困，主要关注的是贫困的空间

属性。为探究脱贫稳定性的空间分布特征，将抽样脱贫

户的脱贫稳定性分异与安化县的地理空间相结合，主要

分析脱贫稳定性等级为 A3（较不稳定）的脱贫户在空间

上的集中分布情况（图 3）。 

 

图 3  安化县脱贫较不稳定农户集中分布区 

Fig.3  Concentrated distribution areas of less stable poverty 
alleviation farmer households in Anhua County 

 

安化县脱贫稳定性等级为 A3（较不稳定）农户共 39

户，其中 64.10%农户分布于古楼乡、江南镇、奎溪镇、

马路镇、梅城镇、南金乡、清塘铺镇和小淹镇等 8 个乡

镇，形成脱贫较不稳定农户的相对集中分布区。这一区

域的抽样农户占全县抽样总户数的 35.98%，而脱贫稳定

性分类为 A3（较不稳定）的农户达到 25 户，占全县的

64.10%。脱贫较不稳定相对集中分布区与多个重要生态

功能区在地域上出现重合，主要包括：六步溪国家级自

然保护区（马路镇、奎溪镇）、柘溪水库水源涵养林区

（古楼乡、南金乡、马路镇、奎溪镇）、荒漠化和水土流

失严重地区水土保持林区（梅城镇、清塘铺镇）、资水

两岸水源涵养林区（小淹镇、江南镇）。生态功能区往

往禁止大规模工业建设与开发，而该地区生态经济潜力
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未被充分发掘，地区经济发展水平相对落后，使得农户

收入水平改善落后于其他地区。同时，该地区交通、教

育、医疗等基础设施建设滞后，导致该地区脱贫户的能

力、生活条件等指标改善落后于其他区域。综上所述，

经济发展水平的落后和基础设施建设的滞后，导致脱贫

不稳定农户在该区域集中分布。 

3.2.2  按地形视角的农户脱贫稳定性指数分布特征 

安化县农户的脱贫稳定性等级与坡度之间呈明显的

负相关性。由表 3 可以看出，随着坡度的增加，相应的

坡度范围内的脱贫户平均稳定性指数逐步下降，而较不

稳定农户数量迅速增加，脱贫较不稳定农户中有 89.74%

的农户分布于坡度大于 25°的区域。 

表 3  不同坡度范围内农户脱贫稳定性 

Table 3  Poverty alleviation stability of farmer households in 
different slope ranges 

坡度范围 
Slope range/ 

(°) 

脱贫稳定性指数均值 
Mean of poverty alleviation 

stability index 

较不稳定户数量 
Number of less stable 

household 

0~15 0.74 0 

>15~20 0.65 0 

>20~25 0.56 4 

>25 0.46 35 

 

从整体空间视角来看，安化县地形西南-东北走向呈

现出山地和谷底相间的地形特征。如图 4 所示，安化县

脱贫不稳定的农户也呈显著的条带状分布特征，所有的

脱贫不稳定农户都分布在地势较高的山地，而与山地相

间的谷底则没有脱贫不稳定农户的分布，说明安化县脱

贫户的脱贫稳定性程度与地形特征具有较强关联性。 

 

图 4  安化县脱贫不稳定农户条带状分布图 

Fig.4  Strip distribution map of unstable farmer households in 
Anhua County 

 

高山陡坡的地理环境，植被以林地为主，交通不便、

人口分散且不便集中，农业上不利于种植业的开展，工

业上则不利于产业的布局，故“山区”和“贫困”往往

密切相关。本研究更关注脱贫农户生计改善的稳定性，

种植业无法大规模开展、林业产业为主的农业经济结构

意味着农业增收迟缓，无法长期维持稳定脱贫；规模工

业产业无法展开，使得该地区农户生计改善更多依赖外

界投入（政策性扶持及旅游业发展），无法“自我造血”

以满足该地区生计改善的需求，导致该地区脱贫不稳定

农户相对集中。 

3.3  安化县脱贫稳定性的影响因素与作用机理 

农户脱贫稳定性受多种因素影响，通过熵权法确定

了各指标权重，确定了脱贫稳定性分异的主导因素（表

2）。维度上看，对安化县农户脱贫稳定性的影响力排序：

能力（35.37%）>自然（29.46%）>经济（19.97%）>生活

条件（15.20%）。该结果表明现阶段贫困问题已经由经

济贫困转向能力贫困，政策支持下的农户自身发展能力，

对脱贫稳定性的影响最大；从具体指标看，坡度、收入

水平是影响脱贫稳定性的首要因素，而义务教育保障、

营养状况是影响脱贫稳定性的次重要因素。 

一般说来，越贫困的地区对自然资源与环境的依存

度越高，安化县既是典型的山区贫困县，又是国家级重

点生态功能区，喀斯特石漠化、山高坡陡、耕地不足、

灾害较多等问题导致地区发展欠缺自然环境基础，从而

产生脱贫不稳定现象；同时，地区产业结构单一、农业

机械化水平低、人口素质偏低，医疗、交通和通讯等基

础设施滞后等问题，导致地区经济发展乏力，外出打工

成为山区居民经济收入的主要来源，但由于市场竞争激

烈，农户在市场机会的获取上具有不稳定性。 

4  结  论 

本文将英国国际发展署（department for international 

development, DFID ）提出的可持续生计分析框架

（sustainable livelihood approach, SLA）和联合国开发计划

署（united nations development programme, UNDP）提出

的生计框架有机结合，提出了脱贫稳定性的概念及脱贫

稳定性的测度指标体系。脱贫稳定性是指脱贫农户的收

入和生活条件持续保持在脱贫标准以上及具有一定的承

受家庭和外部风险冲击的能力，基于可持续生计分析框

架，可用脱贫稳定性评价指标体系进行测度。主要得出

结论如下： 

1）安化县农户脱贫稳定性受自然、经济、能力和生

活条件等方面共同作用。在各个脱贫稳定性评价指标中，

坡度和收入水平是影响脱贫稳定性的主导因素，而发展

能力不足是脱贫不稳的根本原因。2）安化县脱贫较不稳

定现象的分布具有一定的地域集中性。安化县整体的脱

贫稳定性情况较好，脱贫较稳定及以上的比例为 88.11%。

从空间位置看，脱贫较不稳定集中分布区与多个重要生

态功能区在地域上出现重合，应将脱贫攻坚与生态功能

区建设有机结合；从空间分布垂直分布看，脱贫不稳定

的农户集中分布在高山陡坡地区，而山间谷地处的农户

脱贫稳定性普遍较高，表明脱贫稳定性与地理环境的密

切相关。3）提高脱贫稳定性的建议包括：依托自然资源

优势发展特色产业，进一步改善区域性基础设施条件，

进一步提升乡村公共服务设施水平，进一步提高农村居

民的知识和技能水平，结合易地扶贫搬迁、空心村整治

优化乡村聚落布局。 
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本文通过定量化分析农户脱贫后的生存状况，将模

糊计算应用于脱贫稳定性分级之中，并分析安化县脱贫

稳定性的空间格局特征，但未系统分析脱贫稳定性的形

成机制，需在后续研究中进一步深化。同时，脱贫是乡

村振兴的第一步，消除绝对贫困后的相对贫困治理及乡

村现代化建设是后续研究应该关注的新问题。 
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mountainous areas based on framework of sustainable livelihood analysis 

 

Wang Fuzhen1, Zhou Guohua1,2※, Tang Chengli1, Peng Peng1,2, He Yanhua1, Tan Xuelan3 

(1. Department of Resources and Environmental Sciences, Hunan Normal University, Changsha 410081, China;  

2. Geospatial Data Mining and Application Key Laboratory of Hunan Province, Changsha 410081, China; 

 3. Department of Resources and Environment, Hunan Agricultural University, Changsha 410128, China) 
 

Abstract: Poverty alleviation is still remaining as the greatest challenge in the modern economic development. The heaviest 
part of building well-off society lies in the rural construction, especially in the poverty area. The difficulty of tackling poverty 
is to get rid of poverty and stabilize poverty alleviation. The research on the stability of poverty alleviation can provide 
important theoretical basis for enhancing the sustainability of poverty alleviation results and the pertinence of poverty 
alleviation policies. Based on the perspective of sustainable livelihood, the paper defined concept of “poverty alleviation 
stability”, took Anhua County in mountainous areas of Hunan Province as an example, constructed the evaluation index system 
of poverty alleviation stability from four dimensions of nature, economy, ability and living conditions, classified the stability 
grade of farmer household by using fuzzy calculation method, and further revealed the spatial distribution characteristics and 
influencing factors of poverty eradication stability. At last, a scientific path to improve poverty alleviation stability was 
explored from the perspective of economic transformation in poor areas. The results show that: 1 ) Slope and income level are 
the main factors that affect the stability of poverty alleviation in Anhua County, while the lack of development ability is the 
fundamental reason for the instability of poverty alleviation. Anhua County is a typical poverty-stricken county in mountainous 
area, and an in-depth analysis of Anhua County poverty alleviation stability was conducted for finding the leading factors of 
poverty alleviation, so as to provide reference for enhanceing the ability of farmers to get rid of poverty and achieveing stable 
poverty alleviation of poor farmers in mountainous areas. The index weights of slope and income stability are 24.88% and 
14.61% respectively, which are the main factors affecting the stability of poverty alleviation in Anhua County. The index 
weights of education guarantee and nutrition status are 13.60% and 10.91% respectively, which are the secondary important 
factors affecting the stability of poverty alleviation. 2) The stability of poverty eradication in Anhua County is overall good. 
The farmer households with less stable poverty alleviation are mainly distributed in the high mountain and steep slope areas, 
and the poverty alleviation stability is closely related to the geographical environment. In terms of spatial position, the 
concentrated distribution areas of relatively less stable poverty alleviation are coincide with several important ecological 
function areas. Poverty alleviation should be combined with the construction of ecological function areas. In terms of vertical 
zonation of spatial distribution, the farmer household of less stable poverty alleviation concentrated in the high mountains and 
steep slope areas. However, the stability of poverty alleviation index of farmer households in intermountain valleys is generally 
high, which indicates that the stability of poverty alleviation is closely related to the geographical environment. 3) This study is 
mainly aimed at poverty alleviation in poor counties in mountainous areas. The main proposals to enhance the stability of 
poverty alleviation includes: relying on the advantages of natural resources to develop characteristic industries, stimulating the 
regional endogenous development momentum; further improving regional infrastructure conditions, the level of rural public 
service facilities, the livelihoods of rural households out of poverty, the level of knowledge and skills of rural residents. And 
the improving of the rural population quality is the key to cultivate long-term ability to become rich, optimize the layout of 
rural settlements in combination with the relocation of poverty alleviation and the renovation of “hollow villages”. 
Keywords: economics; rural; poverty alleviation stability; sustainable livelihoods; fuzzy calculation; measurement indicators; 
spatial distribution characteristics 


